Роспотребнадзор напоминает о гигиене гаджетов 
Гаджеты – неотъемлемая часть нашей жизни. Между тем, электронные устройства могут представлять опасность с точки зрения передачи инфекционных заболеваний. Чтобы не произошло заражения, рекомендуем соблюдать простые правила по уходу за устройствами.
 
1. Тщательно выбирайте средство дезинфекции: оно не должно навредить прибору, а также должно быть безопасным для вашего здоровья.
2. Регулярно обрабатывайте телефон и другие гаджеты антисептическими средствами, особенно там, где корпус соприкасается с лицом. Если есть чехол, его нужно снимать и обрабатывать отдельно.
3. Следите за чистотой клавиатуры и регулярно протирайте ее специальными салфетками. Чтобы избавиться от застрявших между клавишами крошек, используйте мягкую кисточку или тонкую щетку. Затем возьмите пылесос без насадки и аккуратно, на малой мощности, пройдитесь им над клавиатурой.
4. Не забывайте регулярно протирать мышь специальными салфетками. Чтобы добраться до труднодоступных мест, используйте зубочистку или ватные палочки.
5. Помните о гигиене наушников. Если вы используете внутриканальные наушники, необходимо время от времени снимать амбушюры, промывать их теплой проточной водой с мыльной пеной, затем хорошо высушивать. Ни в коем случае нельзя обрабатывать их спиртовыми средствами. Также рекомендуется чистить сетку звуковода – для этого можно использовать зубочистку или жесткую зубную щетку.
6. Не пользуйтесь телефоном или другими гаджетами во время приготовления пищи.
7. Никогда не погружайте устройство в жидкость или воду, не используйте для чистки бытовую химию.
8. И, конечно, главное правило гигиены – всегда поддерживайте чистоту рук. Используйте антисептик, если нет возможности помыть руки с мылом под проточной водой.
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